
 

ADFC-Touren im November
 
So, 03.11.2024 – Radtour zum Grünkohleessen
Mit dem ADFC zum Grünkohleessen in die Wahner Heide. Startpunkte gibt es ab 
Wermelskirchen, Burscheid und Bergisch Gladbach. 
Nähere Informationen erhalten Sie von den Tourenleitern. 
Sabine Krämer-Kox (015205843574) und Hermann-Josef Sabrowski (0163 9601 845)
 
Mi, 06.11.2024 - Feierabendtour ab Paffrath
Leichte Radtour abseits von verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die 
Tour nicht statt.
Start: 15:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. 
Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).
 
Do, 07.11.2024 – Easy-Radtour ab Refrath
Sehr einfache Tour für Fahranfänger (ca.12 km). 
Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Bürling-Platz. 
Eine Anmeldung wird gewünscht. 
Leitung: Dieter Sieber, Telefon 0176 57940406
 
So, 10.11.2024 - Zum Pizza-Essen ins Jagdschloss
1. Radtour über die Balkantrasse ins Diepmannstal. Eine Anmeldung ist bis zum 07.11. 
erforderlich.
Start: 11:00 Uhr ab Burscheid, Montanusstraße 15a und um 11:45 Uhr ab 
Wermelskirchen, Schwanen  
Leitung: Sabine Krämer-Kox (015205843574)
 
Mi, 13.11.2024 - Feierabendtour ab Paffrath
Leichte Radtour abseits von verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die 
Tour nicht statt.
Start: 15:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse.  
Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).
 
Do, 14.11.2024 – Easy-Radtour ab Refrath
Sehr einfache Tour für Fahranfänger (ca.12 km). 
Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Bürling-Platz. Eine 
Anmeldung wird gewünscht. 
Leitung: Dieter Sieber, Telefon 0176 57940406
 



Mi, 20.11.2024 - Feierabendtour ab Paffrath
Leichte Radtour abseits von verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die 
Tour nicht statt.
Start: 15:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. 
Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).
 
Do, 21.11.2024 – Easy-Radtour ab Refrath
Sehr einfache Tour für Fahranfänger (ca.12 km). 
Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Bürling-Platz. Eine 
Anmeldung wird gewünscht. 
Leitung: Dieter Sieber, Telefon 0176 57940406
 
Mi, 27.11.2024 - Feierabendtour ab Paffrath
Leichte Radtour abseits von verkehrsreichen Straßen (ca. 25 km). Bei Regen findet die 
Tour nicht statt.
Start: 15:00 Uhr, Bergisch Gladbach, Kombibad Borngasse. 
Tourenleiter: Hermann-J. Sabrowski Telefon-Nr. 0163 9601 845 / Winfried Haas 
(Vertretung).
 
Do, 28.11.2024 – Easy-Radtour ab Refrath
Sehr einfache Tour für Fahranfänger (ca.12 km). 
Start: 13:30 Uhr; Bergisch Gladbach, Refrath Spielplatz am Peter-Bürling-Platz. Eine 
Anmeldung wird gewünscht. 
Leitung: Dieter Sieber, Telefon 0176 57940406


