Im Alter IN FORM

Das geht uns alle an

Gesundheit

fordern -
Zukunft
gestalten

Biirgerzentrum Wermelskirchen

Veranstaltungsort:
Biirgerzentrum Wermelskirchen
| |

TelegrafenstraBe 29-33

Beginn 15:00 Uhr 42929 Wermelskirchen

Abschlussveranstaltung
Mit Freude und Genuss alter werden

® 1 Jahr Pilotkommune, was haben wir umgesetzt?
® Markt der Mdéglichkeiten:
Vereine und Kirchengemeinden stellen ihre
Angebote fiir alterwerdende Menschen vor

stadtwermelskirchen
der richtige ort.

IN O M g

Demschlands Initiative far gesunde Emahrung
mehr Bewegung

Info: Christiane Beyer * Tel.: 02196 -710 539 * Mail: c.beyer@wermelskirchen.de




