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RheinBerg-Oberberg

Das Tourenangebot des ADFC im April

Zum Start in die Radsaison bietet der ADF RheinBerg-Oberberg ein vielfaltiges
Programm an.

Sa, 01.04.2023 - Fahrt in's Blaue Richtung Koin
Start: 11:00 Uhr; Bergisch Gladbach Park & Ride Parkplatz Duckterath. Tagestour, ca. 50
km. Weitere Details erfahren Sie von der Tourenleiterin: Inga Terber Telefon 01633567820

Sa, 01.04.2023 - Saisonstart-Tour in Radevormwald

Start: 11:00 Uhr; Radevormwald Marktplatz an der Eiche. Tour zum Kennenlernen und
wieder-auf-Trab-kommen. Halbtagestour mit bergischen Anstiegen (400 m; unebener
Untergrund). Tourenlange 25 — 40 km, abhangig von der Gruppe. Leitung: Dorothee
Gottschalk Telefon 0151 - 70 38 40 60

So, 02.04.2023 — Radtour zur ADFC-Radreisemesse in Siegburg

Start: 10:00 Uhr; Bergisch Gladbach Stationsstral3e. Tagestour (ca. 60 km) zur groRten
Radreisemesse in NRW. Eintritt 8 €. Fur Familien und ADFC-Mitglieder gibt es gunstigere
Preise. Leitung: Bernhard Werheid Telefon 0157 33259478

Di, 04.04.2023 - Kaffeefahrt ab Duckterath

Start: 14:00 Uhr; Bergisch Gladbach Park & Ride Parkplatz Duckterath. Radtour abseits
von verkehrsreichen Strallen (ca. 25km). Eine Einkehr ist vorgesehen. Leitung: Inga
Terber, Telefon 0163 356 7820

Di, 11.04.2023 - Kaffeefahrt ab Duckterath

Start: 14:00 Uhr; Bergisch Gladbach Park & Ride Parkplatz Duckterath. Radtour abseits
von verkehrsreichen Strallen (ca. 25km). Eine Einkehr ist vorgesehen. Leitung: Inga
Terber, Telefon 0163 356 7820

Fr, 14.04.2023 - Tour zum Wochenausklang

Start: 15:00 Uhr; Leichlingen Am Bahnhof. Es geht durch reizvolle Landschaften, an
interessante Orte, zu historischen Gebauden, die vielleicht noch nicht jeder kennt. Die
Tour ist 30 bis 40 km lang. Dauer einschlie3lich Pausen betragt ungefahr 3 Stunden. Um
Anmeldung wird gebeten. Leitung: Rudolf Seidel Telefon 02175 990 7930.

Mo, 17.04.2023 - Guter Wochenstart

Start: 14:00 Uhr am Kombibad in Paffrath, 51469 Bergisch Gladbach. Aktiv in die neue
Woche mit dem ADFC auf einer gemutlichen Tour. Leitung: Hermann-Josef Sabrowski
(0163 9601 845)
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Di, 18.04.2023 - Kaffeefahrt ab Refrath

Start: 14:00 Uhr; Bergisch Gladbach Stralienbahnhaltestelle Refrath, Wickenpfadchen.
Radtour abseits von verkehrsreichen Stral3en (ca. 25km). Eine Einkehr ist vorgesehen.
Leitung: Mathias Schwarz (+49 160 3824007)

Do, 20.04.2023 - Einkaufsfahrt zu Bauernhofen in der Region
Start: 11:00 Uhr; S-Bahnhof / Radstation Bergisch Gladbach. Leitung: Mathias Schwarz
Telefon 0160 382 4007.

Fr, 21.04.2023 - Tour zum Wochenausklang

Start: 15:00 Uhr; Leichlingen Am Bahnhof. Es geht durch reizvolle Landschaften, an
interessante Orte, zu historischen Gebauden, die vielleicht noch nicht jeder kennt. Die
Tour ist 30 bis 40 km lang. Dauer einschlie3lich Pausen betragt ungefahr 3 Stunden. Um
Anmeldung wird gebeten. Leitung: Rudolf Seidel Telefon 02175 990 7930.

So, 23.04.2023 — Tour zum Rhein tiber Rosrath

Rundtour ab Bergisch Gladbach und Rdésrath (ca. 55 km). Es werden 2 Startpunkte
angeboten: 10:00 Uhr ab dem Park & Ride Parkplatz Duckterath Bergisch Gladbach und
11:15 Uhr ab dem Bahnhof Rosrath. Leitung: Hermann-Josef Sabrowski, Telefon: 0163
9601 845

Mo, 24.04.2023 - Guter Wochenstart

Start: 14:00 Uhr am Kombibad in Paffrath, 51469 Bergisch Gladbach. Aktiv in die neue
Woche mit dem ADFC auf einer gemuitlichen Tour. Leitung: Hermann-Josef Sabrowski
(0163 9601 845)

Di, 25.04.2023 - Kaffeefahrt ab Duckterath

Start: 14:00 Uhr; Bergisch Gladbach Park & Ride Parkplatz Duckterath. Radtour abseits
von verkehrsreichen Stral3en (ca. 25km). Eine Einkehr ist vorgesehen. Leitung: Hermann-
Josef Sabrowski, Telefon: 0163 9601 845



