
Pressemitteilung  -  Wanderprogramm Juli/August 2020

Juli 2020

Samstag 18. Juli Auf dem Traumpfad „Monrealer Ritterschlag“ in der Eifel, durch das mittelalterliche 
Fachwerkdorf Monreal vorbei an der Löwen- und Philipps-Burg, ca. 14 km 

Treffpunkt: 09:30 Uhr, BG, P Heidkamper Tor
Anmeldung: bis 16. Juli, 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführerinnen Ingrid Sienz, Irmgard Schaar, 

Telefon: 02202 54588

Sonntag 19. Juli Zu Römern, Rhein und in den Dschungel, ab Düsseldorf-Hellerhof, ca. 15 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG, P Heidkamper Tor
Anmeldung: bis 18. Juli, 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Hans Weber, Telefon: 02202 50219 

Mittwoch 22. Juli Das Naafbachtal, Rundwanderung ab Schulzentrum Cyriax, ca. 14 Km
Treffpunkt: 1: BG, P Heidkamper Tor, 09.30 Uhr
Treffpunkt  2: Schulzentrum Cyriax, 10.00 Uhr
Anmeldung: bis 21. Juli  20.00 Uhr per Telefon, Wanderführer Jos Callebaut, 

Telefon: 02204 55810

Mittwoch 22. Juli After Work-Gesundheitswanderung im Diepeschrather Wald, ca. 6 km
Treffpunkt: 19:00 Uhr, BG-Paffrath, P Kombibad
Anmeldung: bis 21. Juli, 20:00 Uhr per Telefon, Gesundheits-WF Hans Weber, 

Telefon: 02202 50219

Samstag 25. Juli Bechen, Dhünntalsperre, Liesenberger Mühle, ab Kürten-Bechen, ca. 16 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Odenthal, BusP Schulzentrum
Anmeldung: bis 24. Juli, 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführerin Ingrid Schmitz, 

Telefon: 02202 83254

Mittwoch 29. Juli Über die Höhen ins Scherfbachtal, Wanderung über Hügel und durch Täler ab 
Odenthal, ca. 9 km

Treffpunkt: 11:00 Uhr, Odenthal, P Dhünntal-Stadion
Anmeldung: bis 27. Juli, per Telefon, Wanderführerin Edith Landwehr, Telefon: 02202 979922

Mittwoch 29. Juli After Work-Gesundheitswanderung im Frankenforst, ca. 6 km
Treffpunkt: 19:00 Uhr, BG-Bensberg, P Eissporthalle
Anmeldung: bis 28. Juli, 20:00 Uhr per Telefon, Gesundheits-WF Dr. Hans Tups, 

Telefon: 02202 2603231

August 2020

Samstag 1. Aug. Durch den Wald nach Leverkusen vorbei an Schloss Morsbroich und entlang der
Dhünn, ca. 15 km

Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG, Bus-/S-Bahnhof
Anmeldung: am 31. Juli 18:00 - 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführerinnen Gabriele 

Krüger,Telefon: 02202 52886, Mechthild Ferdinand



Sonntag 2. Aug. Auf neuen und alten Wegen mit schönen Ausblicken, Wanderung ab Belmicke
ca. 10/20 km, Die Wanderung wird in 2 Streckenlängen geführt, die
10 km von Udo K. Müller, die 20 km von Josef Berger

Treffpunkt: 08:30 Uhr, BG, P Heidkamper Tor
Anmeldung: bis 1. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Josef Berger, Telefon: 02207 

3307, Wanderführer Udo K. Müller, Telefon: 02204 73496

Mittwoch 5. Aug. Drei Mühlen Tour, Wanderung ab Wermelskirchen-Neuemühle über Rausmühle, 
Markusmühle entlang des Eifgenbachs nach Altenberg, ca. 11 km

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Odenthal, P Dhünntal-Stadion
Anmeldung: bis 3. August per Telefon, Wanderführerin:Edith Landwehr, Telefon: 02202 979922

Freitag 7. Aug. Rund um die Große Dhünntalsperre, Wanderung ab Grunewald, ca. 14 km, 
Auf direktem Weg geht’s zur malerischen Vorsperre Kleine Dhünn, dann weiter 
den Talsperrenweg entlang, bevor wir über die Ketzberger Höhe und das 
wildromantische Tal der oberen Linnefe zum Ausgangspunkt zurückkehren.

Treffpunkt: 15:25 Uhr, Kürten-Eisenkaul, P Landgasthof
Anmeldung: am 6. August 15:00 - 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Hans-Dieter Lanfer, 

Telefon: 0176 9900 0206 

Samstag 8. Aug. Über die Balkantrasse zurück nach GL, Pedelec-Radwanderung nach 
Burscheid, ca. 60 km

Treffpunkt: 09:00 Uhr, BG-Paffrath, P Kombibad
Anmeldung:           bis 6. August 20:00 Uhr per Telefon, RadWanderführer Rolf Haibach, 

          Telefon: 02207 1745

Samstag 8. Aug. Kölle einmal umrunden – 7. Etappe, Wanderung ab Köln-Klettenberg durch den 
Stadtwald nach Bocklemünd, ca. 18 km

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Köln-Thielenbruch, KVB-HS
Anmeldung: bis 5. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Andreas Hartenbach, 

Telefon: 0163 2835 660 

Mittwoch 12. Aug. Panzer- und Wuppertalsperre, Rundwanderung ab  P zwischen Forsten 
und Dörpmühle, ca. 15 Km

Treffpunkt: 1: BG, P  Heidkamper Tor, 09.30 Uhr 
Treffpunkt  2: P Forsten-Dörpmühle, 10.15 Uhr
Anmeldung: bis 11. August  20.00 Uhr per Telefon, Wanderführer Jos Callebaut, 

Telefon: 02204 55810

Mttwoch 19. Aug.     Guten Morgen-Gesundheitswanderung im Königsforst, ca. 5 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Köln-Rath, Lützerathstr. WP Wildgehege Brück 
Anmeldung: bis 17. August 20:00 Uhr per Telefon, Gesundheits-WF Bettina van Fürden,  

Telefon: 0176 8271 8124 

Samstag 15. Aug. Wald und Wiese, Wanderung ab Thier, ca. 12 km
Treffpunkt 1: 09:15 Uhr, BG, Bus-/S-Bahnhof, Bus 426
Treffpunkt 2: 10:06 Uhr, Thier 
Anmeldung: bis 14. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Armand De Busscher,

Telefon: 02202 44690



Sonntag 16. Aug. Durchs Wasserreich zum Domblick, Wanderung ab Wipperfeld, ca. 16 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG, P Heidkamper Tor
Anmeldung: bis 15. August 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Hans Weber, 

Telefon: 02202 50219 

Mittwoch 19. Aug.   Die Teufelskiste und Burg Herrnstein, Rundwanderung ab Neunkirchen, ca. 16 Km
Treffpunkt: 1:          BG, P  Heidkamper Tor, 09.30 Uhr 
Treffpunkt  2:            P  Friedhof , Im Thomasgarten, 10.15 Uhr
Anmeldung:          bis 18. August 20.00 Uhr per Telefon, Wanderführer Jos Callebaut,

         Telefon:. 02204 55810

Mittwoch 19. Aug. Radwanderung durch den Bürgerbusch zum Gut Ophoven nach Opladen, ca. 40 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, BG-Paffrath, P Kombibad
Anmeldung:           bis 17. Aug., 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Rolf Haibach, Telefon: 02207 1745

Mittwoch 19. Aug. After Work-Gesundheitswanderung im Frankenforstca. 6 km
Treffpunk: 18:00 Uhr, BG-Bensberg, P Eissporthalle
Anmeldung: bis 18. August 20:00 Uhr per Telefon, Gesundheits-WF Dr. Hans Tups, 

Telefon: 02202 2603231

Donnerstag 20. Aug.Durch kühle Wälder im NSG Loopebachtal,Wanderung ab Loope, ca. 13 km
Treffpunkt: 09:15 Uhr, BG-Bensberg, Bus-/U-Bahnhof
Anmeldung: bis 19. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Jochen Schmidt, 

Telefon: 0175 7563 167

Freitag 21. Aug. Eine kleine Abendwanderung im Sommer, Kurzwanderung in Kürten, ca. 7 km
Treffpunkt: 17:05 Uhr, Kürten, Rathaus, BusHS
Anmeldung: am 20. Aug., 15:00 - 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Hans-Dieter Lanfer, 

Telefon: 0176 9900 0206 

Samstag 22. Aug. Auf Beethovens Spuren durch das Siebengebirge, Steil hinauf und bergab zu 
besonderen Kulturplätzen, ab Königswinter, ca. 17 km 

Treffpunkt: 09:00 Uhr, BG, Bus-/S-Bahnhof
Anmeldung: am 21. Aug., 18:00 - 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführerin Mechthild Ferdinand, 

Telefon 02202 78674

Mittwoch 26. Aug. Die Wahner Heide, Rundwanderung ab Troisdorf, ca. 15 Km
Treffpunkt: 1.: BG, P  Heidkamper Tor, 09.30 Uhr
Treffpunkt  2.: P  Schützenhaus St.Sebastianus, 10.15 Uhr
Anmeldung: bis 25. August 20.00 Uhr per Telefon, Wanderführer Jos Callebaut, 

Telefon: 02204 55810

Mittwoch 26. Aug. Die Wupper-Runde, Pedelec-Radwanderung, ca. 60 km, Rundweg Balkantrasse, 
Schloss Burg, Wupper und Dhünn

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Odenthal, P Dhünntal-Stadion 
Anmeldung:           bis 24. August per Telefon, Wanderführer Edith Landwehr / Kurt Röhrig, 

          Telefon: 02202 979922



Mittwoch 26. Aug. After Work-Gesundheitswanderung im Frankenforst, ca. 6 km
Treffpunkt: 18:00 Uhr, BG-Bensberg, P Eissporthalle
Anmeldung: bis 25. August 20:00 Uhr per Telefon, Gesundheits-WF Bettina van Fürden, 

Telefon: 0176 8271 8124 

Samstag 29. Aug. Erft-, Mühlen- und Schlössertour, eine Rundtour mit dem Pedelec, ca. 46 km 
Treffpunkt: 09:00 Uhr, BG, Bus-/ S-Bahnhof
Anmeldung: bis 26. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderführer Andreas Hartenbach, 

Telefon: 0163 2835 660 

Samstag 29. Aug. Jahrestreffen mit den Wanderfreunden SGV Bottrop, Wanderung in der 
Urdenbacher Kämpe, ca. 12 km, Natur- und umweltkundliche Wanderung im flachen 
Rheintal mit römischer Vergangenheit und besonderer Artenvielfalt im Flora-Fauna-
Habitat Urdenbacher Kämpe, einem nie eingedeichten Altrheinarm. Es führt 
Wanderfreund Otto Bremm, ein zertifizierter Naturführer für Auenlandschaften

Treffpunkt: 09:40 Uhr, BG, Bus-/S-Bahnhof
Anmeldung: bis 27. August 19:00 Uhr per Telefon, Wanderbegleiter Norbert Dietrich, 

Telefon: 02204 21027

Sonntag 30. Aug. Dreitälerwanderung auf einem Erlebnisweg Sieg, durch die historische Stadt 
Blankenberg, Naturschutzgebiete und die Siegauen ab Blankenberg, ca. 16 km

Treffpunkt: 09:30 Uhr, BG, P Heidkamper Tor
Anmeldung: bis 29. Aug., 20:00 Uhr per Telefon, Wanderführerin Helga Krieger-Hamm, 

Telefon: 02206 80647

Veranstalter: Wanderfreunde Bergisches Land e.V. 

Vorsitzender: Bernd Meiser   •   Telefon 02207 706897   •   meiser-kuerten@t-online.de

Presseinformation: Ludger Vollmert    •   Telefon: 02204 964411   •   L.Vollmert@yahoo.de  

www.wf-bergischesland.de   •   info@wf-bergischesland.de
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