Skoliose Selbsthilfegruppe fiir das Bergische LLand

Bundesverband Skoliose Selbsthilfe e. V. ’ Wir helfen

und

Interessengemeinschaft fiir Wirbelséulengeschadigte ,m informieren
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Wir mochten Sie zu unserem néchsten Infoabend/Gruppentreffen einladen!!

Wir treffen uns am Dienstag den 03.12.2019 von 18.00 —
20.00 Uhr in der Seniorenresidenz ,,ALLOHEIM* in der
Burger Strafie 193 (am_Sana_Klinikum).

Wir mochten ganz besonders Eltern von betroffenen Kindern und Jugendlichen,
aber natiirlich auch Erwachsene ansprechen und informieren. Eine
Physiotherapeutin informiert iiber therapeutisches Reiten!!

Reiten mit Skoliose? Reiten trotz Skoliose? Reiten wegen Skoliose?

Diese Fragen und viel mehr beantworten wir bei unserem Infoabend.
Skoliose ist eine Verkriimmung der Wirbelsdule mit Verdrehung. Da die
Skoliose oft im Wachstumsalter bei Kindern/Jugendlichen auftritt, ist die
Fritherkennung und rechtzeitige, optimale Therapie duBerst wichtig, um einer
Verschlimmerung entgegen zu wirken oder gar eine Verbesserung zu erzielen.
Der personliche Erfahrungsaustausch unter Betroffenen ist eine gute
Moglichkeit, mit der Erkrankung umzugehen.

Bei uns erhalten Sie Informationen iiber erfahrene Fachirzte, Therapeuten,
Fachkliniken (konservativ und operativ).

Informationen unter:
www.bundesverband-
skoliose.de
www.skoliosegruppe-
bergischland.de

Tel. 02191-2092193
Handy: 015201722719







