Die Veranstaltungen sind kostenfrei,
nur das Kaffeegedeck im Restaurant
"Vier Jahreszeiten" kostet 4,50 €.

Fiir die Veranstaltungen im Restaurant
"Vier Jahreszeiten" ist eine Anmeldung
unter der Telefonnummer 7214-533
erforderlich.

Zur Teilnahme an den
Informationsveranstaltungen im
Nachbarschaftstreff Wiedenhof
(Telefon 8826720) und im
Haus Vogelsang (Telefon 8877690) wird
aus organisatorischen Griinden um Anmeldung
gebeten, sie ist jedoch keine Voraussetzung.

Zur Teilnahme an der Seniorenveranstaltung
im Biirgerzentrum ist eine Anmeldung nicht nétig.
Sie haben jedoch die Moglichkeit als Gruppe
vorab einen Tisch zu reservieren.

Weitere Informationen und Anmeldung:
Sabine Salamon, Senioren- und Pflegeberatung
der Stadt Wermelskirchen,

Telegrafenstr. 29/33, Telefon: 02196/ 710-541
E-Mail: s.salamon@wermelskirchen.de
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Veranstaltungsreihe fiir Angehorige von
demenziell erkrankten Menschen
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Wenn mich nicht alles tauscht
Wahrnehmungsforderung bei
Menschen mit Demenz

Donnerstag, den 21.09.2017, 17:30 — 19:00 Uhr
Gertrude Struminski, Diakonie,

Nachbarschaftstreff Wiedenhof, Berliner Str. 22a

Tanze mit mir in den Morgen
moderiert von Udo Dumbeck
inklusive Tanzveranstaltung fiir alle
musik- und tanzbegeisterten Senioren

Freitag, den 29.09.2017, 14:30 bis 16:00 Uhr
(Einlass 14:00 Uhr)

im Café-Restaurant ,,Vier Jahreszeiten*,
Seniorenpark Carpe Diem, Adolf-Floring-Strafle 24

Aktiv im Alter — das geht!

Demenz bewegt taktvoll -

Senioren aus Wermelskirchen singen fiir Sie
und mit lhnen! Impulsvortrag von Arnd Bader,
Demenz-Servicezentrum Bergisches Land
und selbst Leistungssportler bei der
Seniorenveranstaltung des Seniorenbeirates

Dienstag, den 10.10.2017, 14:30 Uhr
(Einlass 14:00 Uhr)

im Grof3en Saal des Biirgerzentrums, Telegrafenstrafie 29-33

Lachen ist eine Briicke zueinander
Nach einem gemeinsamen Kaffeetrinken
zeigt die Theatergruppe ,,Spatlese*
Sketche mit lustigen
Situationen aus dem Alltagsleben

Donnerstag, den 19.10.2017, 14:30 bis 16:00 Uhr
(Einlass 14:00 Uhr)

im Café-Restaurant ,,Vier Jahreszeiten®,
Seniorenpark Carpe Diem, Adolf-Floring-Strafle 24

Mache ich eigentlich alles falsch?
Alltagssituationen werden nachgestellt
und Moglichkeiten aufgezeigt, wie schwierige
Situationen leichter gemeistert werden konnen

Nach Voranmeldung ist eine parallele
Betreuung im Vogelsang-Café moglich.

Mittwoch, den 25.10.2017, 17:00 — 18:30 Uhr
Herr Rainer Cramer-Utsch, Clubraum von Haus Vogelsang, Am Vogelsang 14

Bitte beachten Sie die Informationen auf der Riickseite!
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